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STADGAR FOR kanotklubben Stromstararna
En ideell forening bildad den 1978-01-15 med hemort i Stockholm .

1kapitlet Allminna bestimmelser
1§ Andamal

2§ Sammanséttning

3§ Tillhdrighet mm

4§ Beslutande organ

5§ Firmateckning

6§ Verksambhets- och rakenskapsér
7§ Stadgetolkning och tvist

8§ Stadgeédndring

9§ Upplosning av foreningen

2 kapitlet Foreningens medlemmar

1§ Medlemskap

2§ Uttrade

3§ Uteslutning mm

4§ Medlems rittigheter och skyldigheter

5§ Deltagande i den idrottsliga verksamheten
6§ Hedersmedlemskap

3 kapitlet Arsméte och extra Arsmote

1§ Tidpunkt och kallelse

2§ Forslag till drenden att behandlas av drsmotet

3§ Rostritt samt yttrande- och forslagsritt pa drsmotet
4§ Beslutmassighet

5§ Beslut och omrostning

6§ Valbarhet

7§ Arenden vid arsméte

8§ Extra arsmote

4 kapitlet Valberedningen
1§ Sammanséttning och uppdrag

5 kapitlet Revisorer
1§ Revision

6 kapitlet Styrelsen

1§ Sammanséttning

2§ Styrelsens uppdrag

3§ Kallelse, beslutméssighet och omrdstning
4§ Overlatelse av beslutanderitten

Idrottsrorelsens verksamhetsidé
Vi foljer Riksidrottsforbundets (RF: s) och Svenska Kanotforbundets (SKF: s) policydokument se www.rf.se
och http://www .kanot.com/
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1kapitlet ALLMANNA BESTAMMELSER

1 § Andamil
Kanotklubben Stromstararna erbjuder en fysisk och mental utmaning 1 form av forspaddling pa
alla nivaer och en naturupplevelse i gemenskap med andra.

Verksamhetsidé

Kanotklubben Stromstararna &r en av Sveriges storsta och ledande klubbar inom forspaddling. Vi
erbjuder verksamhet inom de flesta forspaddlingsdiscipliner for Stockholmare 1 alla ldrar. Hos
oss dr alla vialkomna savél nyborjare som elitpaddlare. Klubben dr lika mycket en idrottsforening
som en plattform for forspaddlare och ett socialt ndtverk. Hos Kanotklubben Stromstararna kan
du utvecklas som motionspaddlare, tdvlingspaddlare eller ledare genom att hitta utmaningar pa
din niva.

Virdegrund

Kanotklubben Stromstararna bygger pa en anda av 6dmjukhet infér sportens utmaningar,

och hjilpsamhet gentemot vira paddelkamrater. Vi virnar om var omgivning och varandra,
och respekterar dem vi delar paddelvattnen med. Vi sétter sdkerheten framst och utsitter inte
oss sjilva eller vara medpaddlare for risker i onddan. Gliadjen och utmaningen i att paddla
strommande vattnen ar sjdlva grunden till sporten anser vi i Strdmstararna, och denna gladje ar
viktig grund for att bygga en stark klubbgemenskap.

Foreningen har som dndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med “Idrottsrorelsens
verksamhetside” samt med sérskild malséttning att sprida kunskap om forspaddling som idrott och
rekreation.

Foreningen ska i sin verksamhet aktivt verka for en dopingfri idrott.

2 § Sammansittning
Foreningen bestar av de personer som dr medlemmar foreningen.

3 § Tillhorighet mm

Foreningen ar medlem i Svenska Kanotférbundet och dr darigenom ansluten till Sveriges
Riksidrottsforbund (RF) och Sveriges Olympiska Kommitté (SOK).

Foreningen tillhor dven Stockholms idrottsforbund (DF) och Stockholms Kanotférbund (SDF).
Foreningen ér skyldig att folja nimnda organisationers stadgar, tdvlingsregler och beslut fattade av
Overordnat idrottsorgan.
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Utdver ovan ndmnda stadgar giller foreningens lokala foreskrifter. Ordféranden och sekreteraren
ska se till att dessa stadgar, foreskrifter och anvisningar finns tillgingliga for medlemmarna.

Pé begidran av RS, SKF eller vederborande SDF- eller DF styrelse dr foreningen skyldig att stélla
foreningens handlingar till forfogande samt ldmna av dessa organ begirda uppgifter.

4 § Beslutande organ
Foreningens beslutande organ dr arsmotet, extra drsmote, styrelsen. Styrelsen far dverléta sin
beslutanderitt 1 enskilda eller vissa grupper av drenden se kap 6, 48.

5 § Firmateckning
Foreningens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sé beslutar, av tva sty rel seledamoter
gemensamt eller av en eller flera sérskilt utsedda personer.

6 § Verksamhets- och rikenskapsar

Foreningens verksamhetsér och ridkenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31
december.

Styrelsens arbetsér omfattar tiden fran arsmote till och med arsmote foljande ar.

7 § Stadgetolkning och tvist

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall forekommer som inte ar forutsedda
1 stadgarna, hinskjuts fragan till ndstkommande arsméte. I brddskande fall far frigan avgoras av
styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i1 foreningen att i fraiga om tillimpningen av dessa
stadgar inte vicka talan vid allmin domstol. Tvist om tillimpningen av stadgarna ska, utom i de
fall da annan sérskild ordning ar bestimd i RF: s eller SKF: s stadgar, avgoras enligt lagen om
skiljeforfarande. Vardera parten svarar for egna kostnader. Kostnaderna for den skiljeman man
utsett, inklusive kostnaderna for eventuell sekreterare, delas lika mellan parterna.

8 § Stadgeiindring
For dndring av dessa stadgar krévs beslut av &rsmote med minst 2/3 av antalet ldmnade roster.
Forslag till &ndring av stadgarna far lamnas skriftligt av sdvil medlem som av styrelsen.

9 § Upplosning av foreningen

For upplosning av foreningen krivs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet ldmnade roster.

I beslut om upplosning av foreningen ska det anges att foreningens tillgdngar ska anvéndas till
bestdmt idrottsfrimjande &ndamaél och var handlingar mm ska arkiveras t.ex. 1 folkrorelsearkiv eller
motsvarande.

Beslutet, tillsammans med bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmétets protokoll 1 drendet,
revisionsberéttelse samt balans- och resultatrdkningar, ska omedelbart skickas till SKF.

2 kapitlet FORENINGENS MEDLEMMAR
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1§ Medlemskap
Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderit ten till.

Ansokan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederborande kom mer att
motarbeta foreningens dndamal eller intressen.

Beslut att avsla medlemsansdkan ska fattas av styrelsen. I beslutet ska skélen redovisas och det ska
anges hur den medlemssokande kan dverklaga beslutet. Beslutet ska skickas skriftligt till den som
fitt avslag pad medlemsansdkan inom tre dagar fran dagen for beslutet.

Beslut om vigrat medlemskap far 6verklagas av den berorde enligt reglerna i RF:s stadgar.

2§ Uttrade

Medlem som vill ga ur foreningen, ska anmaila detta skriftligt till styrelsen och anses ddrmed
omedelbart ha lamnat foreningen. Har medlem nycklar till foreningens anldggningar ska de
omedelbart aterlamnas till styrelsen.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift under ett verksam hetsar far anses ha begirt sitt
uttrdde ur foreningen. Medlemskapet upphor 1 sédant fall genom att personen avfors fran
medlemsforteckningen.

3 § Uteslutning mm

Medlem far inte uteslutas ur foreningen av annan anledning &n att denne har for summat att
betala av foreningen beslutade avgifter, motarbetat fore ningens verksam het eller &ndamal, eller
uppenbarligen skadat foreningens intressen.

Beslut om uteslutning far begréinsas till att omfatta viss tid. Sddan tidsbegrinsad uteslutning far som
mest omfatta sex manader fran besluts dagen. Om det inte finns tillréckliga skél for uteslutning far
foreningen ge medlemmen en varning.

Niér beslut om uteslutning eller varning tas ska medlemmen, inom av styrelsen angiven tid dock
minst 14 dagar, fatt tillfille att yttra sig 6ver de omsténdigheter som orsakat att medlemskapet
ifrdgasdtts. I beslutet ska skélen redovisas och det ska anges hur medlemmen kan 6verklaga
beslutet. Beslutet ska skickas skriftligt till den berdrde inom tre dagar fran beslutsdagen.

Beslut om uteslutning eller varning ska fattas av foreningens styrelse och far av den berérde
overklagas enligt reglerna i RF: s stadgar.

4 § Medlems rittigheter och skyldigheter

Medlem:

* har rétt att delta 1 moéten och andra sammankomster som anordnas for medlemmarna.

har ritt till fortlopande information om foreningens angeldgenheter.

ska f6lja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt folja 1 lkap 3§

ndmnda organisationers stadgar, bestimmelser och beslut.

* har inte ratt till del av foreningens behallning eller egendom vid upplosning av féreningen.

* ska betala medlemsavgift senast den 31 januari samt dvriga avgifter som beslutats av foreningen
for att kontinuerligt kunna ta del av foreningens information och finnas med 1 medlemregistret
vid arsmotet.

%
*
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* har genom sitt medlemskap samtyckt till att inlimnade personuppgifter registreras i1 foreningens
dataregister och att foreningen inom ramen for sin verksamhet oavsett medieform offentliggdr
namnuppgifterna.

* Nycklar till féreningens anldggningar som medlemmen kvitterat ut far inte overlitas.
Overtrddelse kan innebdra att réitten att inneha nyckel ar forverkad.

5§ Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ritt att delta 1 foreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r vedertagna
inom idrotten och pa samma villkor som géller for 6vriga med lemmar.

Medlem fér inte delta i tdvling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen . Om tévlingen eller
uppvisningen arrange ras utanfor Sverige, ska ocksa SKF ge sitt samtycke.

Ar arrangéren inte ansluten till det SF som #r organiserat for att omhiéinderha den idrottsgren vilken
tavlingen eller uppvisningen giller, fair medlemmen delta endast om detta SF godként tavlingen
eller uppvisningen.

6§ Hedersmedlemskap

Genom beslut av drsmétet kan en person bli stindig medlem eller hedersmedlem i féreningen.
Stindig medlem betalar den engangsavgift som faststillts av a&rsmotet. Hedersmedlem ar befriad
frén avgifter.

3 kapitlet ARSMOTET och EXTRA ARSMOTE

1§ Tidpunkt, kallelse
Arsmétet, som ir foreningens hdgsta beslutande organ, halls fore ut gingen av februari manad pa
tid och plats som styrelsen bestimmer.

Kallelse till &rsmotet ska skickas till medlemmarna av styrelsen senast tre veckor fore motet, eller
kungdrs inom samma tid pa foreningens hemsida. Vidare bor kallelse och forslag till dagordning
anslas i klubblokalen. Har forslag viackts om stadgedndring, nedlédggning eller sammanslagning av
foreningen med annan forening eller annan fraga av visentlig betydelse for foreningen eller dess
medlemmar ska det anges i kallelsen.

Styrelsen ska halla verksamhets- och forvaltningsberittelser, revisorernas beréttelse,
verksamhetsplan med budget samt styrelsens forslag tillgédngliga for medlemmarna senast en vecka
fore arsmotet. I kallelsen ska det anges var handlingarna finns tillgidngliga.

2§ Forslag till drenden att behandlas av drsmétet

Savil medlem som styrelsen far ldmna forslag som ska behandlas av drsmotet.

Forslag fran medlem ska vara styrelsen tillhanda senast den 1 januari. Styrelsen ska l&dmna ett
skriftligt yttrande 6ver forslaget till &rsmotet.

3§ Rostritt samt yttrande- och forslagsritt pa arsmotet

Medlem som har betalat sina avgifter till foreningen i rétt tid och under &ret fyller lagst 15 ar samt
standig medlem och hedersmedlem har rostritt pd mote. Rostritten ar personlig och far inte utdvas
genom ombud. Medlem, som inte har rostritt, har yttrande- och forslagsritt.

4§ Beslutmissighet
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Motet dr beslutsmissigt med det antal rostberdttigade medlemmar som &r narvarande pa motet.

5§ Beslut och omrostning

Beslut fattas med acklamation (ja- eller nejrop) eller om sa begdrs genom votering (rostrakning).
Med undantag for de i 1kap 8§ forsta stycket (stadgedndring) och 9§ (upplosning av féreningen)
avgors alla fragor genom omrostning med enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen
absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhéllit hogsta
antalet roster dr vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhéller sig till antalet ldimnade roster.
For beslut 1 andra fragor 4n val krdvs absolut majoritet. Med absolut majoritet menas mer én hélften
av antalet 1dmnade roster.

Omrostning sker Oppet. Val ska ske genom sluten omrdstning om rostberittigad medlem begér det.
Om det blir lika antal roster vid omrdstning, som inte avser val, géller det forslag som stdds av
ordforanden vid mdtet om han/hon &r rostberittigad. Ar fallet inte s avgor lotten.

Om det blir lika antal roster vid val avgor lotten.

Beslut bekriftas med klubbslag.

6§ Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar rostberittigad medlem i foreningen. Ar betstagare
inom foreningen far dock inte viljas till ledamot av styrelsen, valberedningen eller till re visor i
foreningen.

7§ Arenden vid arsmotet
Vid drsmotet ska foljande behandlas och protokollforas:
1. Faststdllande av rostlingd for motet.
Fraga om motet har utlysts pa ratt sétt.
Val av ordférande och sekreterare for motet.
Val av protokolljusterare och rostraknare.
Faststéllande av dagordningen.
a) Styrelsens verksamhetsberittelser for det senaste verksamhetsaret.
b) Styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrdkning) for det senaste rikenskapsaret.
7. Revisorernas berittelse over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets/
rakenskapséret.

SARRANE el

8. Fréga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
9. Faststidllande av medlemsavgifter.
10. Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kom mande verksam hets-/
rakenskapsaret.
11. Behandling av styrelsens forslag och i rétt tid inlimnade motioner.
12. Val av
a) foreningens ordforande, tillika styrelsens ordférande, for en tid av ett ar;

6
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b) halva antalet 6vriga ledamdater i styrelsen for en tid av tva ér.
c¢) Tva revisorer och en suppleant. I detta val far inte styrelsens ledamoéter delta;
e) ordforande och en 6vrig ledamot i valberedningen for en tid av ett dr. Den som viljs fér inte
std pa omval till styrelsen eller vara revisor.
f) (beslut om val av ombud till SDF:s drsméte (och eventuellt andra méten dér forening en har
rétt att representera med ombud)
13. Ovriga fragor.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna far inte fattas om
den inte finns med 1 kallelsen till motet.

8§ Extra drsmaote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen dr skyldig att kalla till extra a&rsmdte nér en revisor eller minst en tiondel av foreningens
rostberéttigade medlemmar begér det. Sddan framstéllning ska formuleras skriftligt och innehalla
skélen for begiran. Nér styrelsen har mottagit en begdran om extra arsmdte ska den inom 14 dagar
utlysa det. Motet ska héllas inom tva manader fran det att begéran ldmnats till styrelsen. Kallelse
och dagordning for extra arsmote ska skickas till medlemmarna senast sju dagar fore métet eller
kungoras inom samma tid pé foreningens hemsida. Vidare bor kallelsen med forslag till dagordning
anslas i klubblokalen eller pa annan lamplig plats/stt.

Underlater styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsmdte far den/de som kravt moétet vidta dtgarder
enligt foregdende stycke.

Vid extra arsmote fir endast det som foranlett motet upptas till behandling. Om rdstrétt pa extra
arsmote och om beslutsméssighet vid sddant méte géller vad som sdgs 1 3 kapitlet 3§ och 4§.

4 kapitlet VALBEREDNINGEN
1§ Sammansiittning och uppdrag
Valberedningen bestar av ordférande och en dvrig ledamot valda av arsmétet.

Valberedningen sammantridder nér ordféranden sa bestimmer.

Valberedningen ska senast den 1 januari friga dem vilkas mandattid utgér vid arsmotets slut, om de
vill kandidera for den kommande mandattiden.

Valberedningen ska senast en vecka fore rsmotet meddela sitt forslag betrdffande varje val enligt 3
kap 7§ 12:e punkten samt namnen pa de kandidater i 6vrigt som foreslagits till valberedningen.

5 kapitlet REVISORER

1§ Revision
Revisorerna har ritt att fortlopande ta del av foreningens rikenskaper, arsmotes- och
7
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styrelseprotokoll, medlemsregister samt dvriga handlingar.
Foreningens rdkenskaper ska vara revisorerna tillhanda senast en manad fore ars motet.

Revisorerna ska granska styrelsens forvaltning och rikenskaper for det senaste verksamhets- och
rikenskapséret samt till styrelsen dverlimna revisionsberéttelse se nast 14 dagar fore arsmotet.

6 kapitlet STYRELSEN

1§ Sammansiittning

Styrelsen bestdr av ordférande samt minst 4 dvriga ledamoter. Styrelsen bor bestd av kvinnor och
man.

Styrelsen utser inom sig vice ordforande, sekreterare, kassor och de dvriga befatt ningshavare som
behovs.

Styrelsen fér utse enskild person till adjungerad ledamot i styrelsen. Sddan ledamot far utses till
befattning inom styrelsen och har yttrande- och forslagsritt men inte rostrtt.

En av drsmétet, enligt 3 kap 6§ i stadgarna, utsedd hedersledamot har yttrande- och forslagsrétt men
inte rostrétt.

2§ Styrelsens uppdrag
Nér arsmote inte dr samlat &r styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for foreningens
angeldgenheter.

Styrelsen ska - inom ramen for RF:s och SKF:s och dessa stadgar - svara for foreningens
verksamhet enligt faststillda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Styrelsen har ett sarkilt ansvar att;

se till att for foreningen gillande lagar och bindande regler {6l;s,
verkstilla av arsmotet fattade beslut,

planera, leda och fordela arbetet inom foreningen,

ansvara for och forvalta foreningens medel,

lamna ridkenskaper mm till revisorerna enligt Skap1§, och
forbereda rsmote.

¥ ¥ ¥ ¥ ¥ %

Ordforanden ar foreningens officielle representant. Ordféranden leder styrelsens forhandlingar och
arbete samt Gvervakar att savil foreningens stadgar som 6vriga for foreningen bindande regler och
beslut foljs. I 6vrigt fordelas arbetsuppgifterna bland styrelsens ledamoter.

3§ Kallelse, beslutsméssighet och omrostning
Styrelsen sammantréder pé kallelse av ordféranden, eller da minst halva antalet ledaméter har
begért det.
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Styrelsen dr beslutmaéssig néar samtliga ledamoter kallats till sammantrddet och minst hilften av
dem &r narvarande. For alla beslut krivs att minst tre av styrelsens ledamoter dr ense om beslutet.
Rostningen far inte ske genom ombud.

I brddskande fall far ordféranden besluta att drende ska avgoras genom skriftlig omrostning eller vid
exempelvis telefonsammantrdde. Om sérskilt protokoll inte uppréttas ska sddant beslut anmélas vid
nidrmast dérefter foljande sammantréde.

Vid sammantriade ska protokoll foras. Protokoll ska justeras av métesordféranden och av en
sarskilt utsedd protokolljusterare om styrelsen sa bestimmer. Avvikande mening ska antecknas i
protokollet.

4§ Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen far 6verlata sin beslutanderétt i enskilda drenden eller i vissa grupper av drenden pa ett
verkstéllande utskott som utses inom styrelsen, till kommitté eller annat organ eller till enskild
medlem eller anstilld.

Den som har fattat beslut i enligt foregadende stycke ska regelbundet underritta styrelsen om det.
Rapporteringen bor ske rutinmissigt och foretrddesvis 1 samband med styrelsesammantridden.



